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CIRCULAR Nº 0017/2019         Lisboa, 30 de janeiro de 2019 

DISTRIBUIÇÃO: AT’s e Clubes 

ASSUNTO: Ginástica de Trampolins – Convocatória Estágio Preparação Trampolim 

 
Exmos. Senhores, 
 
A Federação de Ginástica de Portugal convoca os seguintes ginastas e equipa técnica para o Estágio de 
Preparação da Seleção Nacional de Trampolim, a realizar nos dias 31 de janeiro, 01,02 e 03 de fevereiro, 
nas instalações do Lisboa Ginásio Clube, em Lisboa. 
 
Ginastas Masculinos 
Diogo Abreu (SCP) 
Diogo Ganchinho (SCP) 
Pedro Ferreira (SCP) 
Ricardo Santos (GCST) 
Tiago Lopes (GCV) 
Ruben Tavares (AGSi) 
 
Ginastas Femininos 
Beatriz Martins (LGC) 
Catarina Nunes (LGC) 
Sofia Correia (APAGL) 
Inês Martins (CEDF) 
Silvia Saiote (SCP) 
Bruna Li (SCP) 
 
Treinadores 
Carlos Matias 
Luís Nunes 
Tiago Duarte 
 
Fisioterapeuta 
André Mendes 
 
 
Cumprimentos, 
 

A Secretária Geral 
 
 

Paula Araújo 


